COACHING
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Séance Clarté

Faire le point sur votre projet ou
votre activité afin de clarifier votre
positionnement, votre offre et vos
prochaines actions.

Porteur de projet/entrepreneurs en
lancement/indépendant qui manque
de vision

2 séances individuelles de 45"

Travail sur:

 l'analyse de la situation actuelle
o clarification
e recommandations stratégiques

Workbook d’accompagnement

Synthese

Plan d’action

130€ soit 65€/séances

ou 125€ si paiement comptant

Accompagnement mensuel
Suivre et développer votre activité
Entrepreneur déja lancé
2 séances individuelles de Th/mois
Travail sur:

 suivi des objectifs
« plan d’action mensuel
« tableau de bord
 suivi de la performance
Dashboard simplifie
Plan d’action mensuel

175€/mois

ou 500€/trimestre
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Liste des modules

Vision & intention

Alignement projet/personnel

Clarification

Etude de marché

Business Model

Choix statut juridique

Rentabilité & hypothéses
financiéres

Financement

Communication & Stratégie Digitale

Business plan

Pitch & Activation

Tarifs 2026

Pack Modules a la carte
Travailler sur des problématiques
précises de votre choix
Porteur de projet en phase de
lancement
de 6 a 12 séances individuelles de
45"
Exemple de travail possible sur :
o étude de marché
e positionnement
e pitch
Workbook d’accompagnement
Synthése
Plan d’action
de 360€ a 720<€ soit 60€/séances
ou -10% si paiement comptant

Pack Emergence
Construire les bases solides de
votre projet entrepreneurial
Porteur de projet/entrepreneurs en
phase de structuration
22 séances individuelles de 45"
Travail sur :
vision & objectifs
étude de marché
positionnement
offre
stratégie de communication
plan d’action
Workbook d’accompagnement
Synthese
Plan d'action
1250€ soit 55€/séances
ou 1125€ si paiement comptant
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Stratégie
Définir une stratégie claire pour
développer votre visibilité sur les réseaux
sociaux.
1 RDV visio au départ, puis selon vos
besoins.
Travail sur
« Définition des objectifs
« audit des réseaux sociaux
« définition de la ligne éditoriale
« calendrier éditorial 30 jours
« recommandation branding
PDF stratégie
500€

Forfait Essentiel
Assurer une présence réguliére sur les
réseaux sociaux
1 RDV visio au départ, puis point régulier
au moins une fois par mois
Travail sur:
« Définition des objectifs
o création de 8 a 12 posts/mois
¢ Programmation
Reporting mensuel
400€/mois

N/

ELAN
™ Réflexion

COACHING & SOCIAL MEDIA

Forfait Avancé
Développer la visibilité et la croissance de
votre audience
1 RDV visio au départ, puis point régulier
au moins une fois par mois
Travail sur :
Définition des objectifs
création de 12 a 16 posts/mois
Programmation
Optimisation continue
Reporting stratégique mensuel
600€/mois

Tarifs 2026

Forfait Délégation Totale
Externaliser la gestion de vos réseaux
sociaux
1 RDV visio au départ, puis point régulier au
moins une fois par mois
Travail sur:
Définition des objectifs
création de 16 a 20 posts/mois
Programmation
Optimisation & stratégie continue
Reporting complet mensuel
1200€/mois

Option Acquisition
Créer un systeme pour transformer les
visiteurs en prospect
1 RDV visio au départ, puis point si
nécessaire
Travail sur:
analyse de l'offre et du marché
définition de la cible
parcours de votre client
structure du tunnel
stratégie d'acquisition
séquence marketing
PDF stratégie, schéma du tunnel et plan
d'action
590€

Option a partir de 150€
Evénement Spécial
Ads/Pub
Influence/Collaboration




o¢ Pack 3 Modules
+

Forfait Essentiel (1mois)

| F60€
700€
1816€
*Pack Emergence 1700¢

+
Forfait Avancé (1mois)

COACHING & SOCIAL MEDIA

Toutes mes
prestations peuvent
étre proposées sous

forme de pack et vous
permettre de faire des
économies.

Tarifs 2026

HB0€
*Stratégie 990€
+

Forfait Avancé (1mois)
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o¢ Stratégie
-+

Délégation Total (1mois)

¢ EXEMPLES DE
COMBINAISONS POSSIBLES
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